«  Radboudumc Fysiologie Nijmegen
+  AOK Rheinland/Hamburg
+  Salvea Allround Sports in Kleve

+  Fysiosupport, Mill

Looptijd/Laufzeit/Duration

01.04.2016 - 30.09.2019

Kosten/Budget € 395.924,-
Subsidie/Forderung/Subsidy Interreg VA
EU/EU contribution €197.962,-

Contact/Kontakt Euregio Rijn-Waal/Euregio Rhein-Waal, Emmericher Strasse 24,
47533 Kleve, Thea Remers, Projectcodrdinator
T: +492821 793023; info@euregio.org; www.euregio.org
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1erw.eu
land.eu
Dit project wordt in het kader van het INTER- Dieses Projekt wird im Rahmen des INTER- This project is financially supported within the
REG-programma van de Europese Unie en de REG-Programms von der Europdischen Union framework of the INTERREG Programme of the

INTERREG-partners financieel ondersteund.
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‘Zorg verbindt’
waar zorg en technologie
samen innoveren!

‘Zorg verbindt’ is een project van de Euregio Rijn-Waal
‘Zorg verbindt' verbindt zorg en technologie met elkaar in
de Euregio Rijn-Waal en Euregio Rijn-Maas Noord!
+ Zorgen technologie sneller, beter en dichter bij
de patiént
«  Het zoeken naar oplossingen voor vraagstukken voor
ziekenhuizen en patiénten
+  Het bieden van nieuwe technologische oplossingen
door bedrijven
De Euregio Rijn-Waal doet dit samen met het Netwerk
“Euregionaal Forum Grensoverschrijdende Gezondheids-
zorg” (meer dan 50 NL/D-ziekenhuizen, zorgverzekeraars,
artsenorganisaties etc).

Cluster 1
Hartrevalidatie op afstand

Hart- en vaatziekten is nog steeds doodsoorzaak nummer
één in de Westerse wereld.

« Ongezonde leefstijl - weinig bewegen, ongezond eten
+  Verlies van productiviteit

« Invaliditeit

Aanleiding

De constatering dat van de Nederlandse hartpatiénten
minder dan 30% instroomt in een hartrevalidatieprogram-
ma. In Duitsland ligt dit percentage op 50%, aanzienlijk
hoger dan in Nederland maar nog steeds onvoldoende.
Ook de doorstroom naar reguliere of individuele leefstijl-
of beweegprogramma'’s na het stoppen van de revalidatie
is zeer laag.

Dit cluster biedt de unieke mogelijkheid te kunnen leren
van de zeer verschillende aanpak van de hartrevalidatie in
Nederland en Duitsland.

Resultaten van dit cluster

+ Nederlands-Duits expertisecentrum Hartrevalidatie

+  De gebundelde kennis en ervaring zal zorgen voor een
innovatieslag in het revalidatieproces van de patiént
met hartziekten, nationaal en internationaal.

,Vversorgung verbindet”
Mit Versorgung und Technologie
zur Innovation!

~Versorgung verbindet” ist ein Projekt der Euregio

Rhein-Waal.

.Versorgung verbindet” verbindet Versorgung und

Technologie miteinander in der Euregio Rhein-Waal

und der Euregio Rhein-Maas Nord!

+  Versorgung und Technologie schneller, besser und
naher beim Patienten

« das Suchen nach Lésungen bei Problemen in
Krankenhausern und bei Patienten

+ Angebote neuer technologischer Lésungen von
Unternehmen bereitzustellen

Die Euregio Rhein-Waal realisiert dies gemeinsam mit dem

Netzwerk ,Euregionales Forum Grenzuberschreitende Ge-

sundheitsversorgung” mit mehr als 50 Krankenhausern in

D/NL, Arzteverbénden, Krankenversicherungen etc.

Cluster 1
Kardiologische Fern-Rehabilitation

Kardiovaskulare Erkrankungen sind noch immer

Todesursache Nr. 1 in der westlichen Welt.

+ Ungesunder Lebensstil - wenig bewegen,
ungesundes Essen

*  Produktivitatsverlust

« Invaliditat

Anlass

Die Feststellung, dass weniger als 30 % der niederlan-
dischen Herzpatienten an einem Kardio-Rehabilitations-
programm teilnimmt. In Deutschland ist die Beteiligung mit
50 % zwar erheblich hoher, aber immer noch unzurei-
chend. Auch die Teilnahme an regularen oder individuellen
Lebensstil- oder Bewegungsprogrammen im Anschluss an
die Reha-MaBBnahme ist sehr gering.

Dieses Cluster bietet die einzigartige Gelegenheit, aus
den sehr unterschiedlichen Ansatzen der kardiologischen
Rehabilitationsprogramme in den Niederlanden und
Deutschland zu lernen.

Ergebnisse dieses Clusters

*  Ein deutsch-niederlandischen Kompetenzzentrum fur
Kardio-Rehabilitation

«  Die kombinierten Kenntnisse und Erfahrungen werden
auf regionaler, nationaler und internationaler Ebene
Innovationen im Rehabilitationsprozess von Herzpa-
tienten ermdglichen.
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,are connects”
With health care and technology
to innovation!

“Care connects” is a project of the Euregio Rhine-Waal.

‘Care Connects’ connects healthcare and technology with

each other in the Euregio Rhine-Waal area and the area of

the Euregio Rhine-Meuse North!

*  Providing healthcare and technology more quickly and
more closely to the patient

+  Searching for solutions to issues for hospitals and
patients

+  Offering new technological solutions by companies

The Euregio Rhine-Waal works together with the Network

“Euregional Forum Cross-border Health Care (more than

50 NL / D hospitals, health insurers, doctors organizations,

etc.).

Cluster 1
Cardiological Distance-
Rehabilitation

Cardiovascular diseases are still the number 1 cause of
death in the Western world.

* Anunhealthy lifestyle

«  Theloss of productivity

+ Invalidity

Motive

The fact that less than 30% of Dutch patients with cardio-
vascular diseases participate in cardio-rehabilitation
programmes. With a participation of 50%, the rate in
Germany is significantly higher; however, it is still insuffi-
cient. In addition, the participation in regular or individual
programmes for the improvement of lifestyle and exercise
subsequent to rehabilitation processes is very low.

This cluster offers unique opportunities to learn from
the different approaches of cardiovascular rehabilitation
programmes in the Netherlands and in Germany.

Results of this Cluster

+  The establishment of a German-Dutch competence
centre for cardio-rehabilitation

+  The combined knowledge and experience will generate
innovations for the rehabilitation process of cardiac
patients on the regional, national and international
level.

Euregionale Grensover-
schrijdende Clusters Matchings
Field Labs - Workshops -
Haalbaarheidsonderzoeken

Euregionale grenziiber-
schreitende Cluster Matchings
Field Labs - Workshops -
Machbarkeitsstudien

Euregional cross-border

Cluster Matchings
Field Labs - Workshops -
Feasibility Studies
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Die Gesundheitskasse.
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Lust auf Gesundheit

FYS (@suppom.com/
()?L/mﬁfj”‘-



