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Cluster 4 	

Tandheelkunde bij ouderen voor verplegenden en mantelzorgers
Zahnmedizinische Versorgung Älterer für Pflegende und pflegende Angehörige
Dental Care for Elderly People Supporting Caregivers and Nursing Relatives 



Euregionale Grensover
schrijdende Clusters Matchings 
Field Labs – Workshops –  
Haalbaarheidsonderzoeken

Euregionale grenzüber
schreitende Cluster Matchings
Field Labs – Workshops –  
Machbarkeitsstudien

Euregional cross-border  
Cluster Matchings
Field Labs – Workshops –  
Feasibility Studies

‘Zorg verbindt’
waar zorg en technologie  
samen innoveren!

‘Zorg verbindt’ is een project van de Euregio Rijn-Waal
‘Zorg verbindt’ verbindt zorg en technologie met elkaar in 
de Euregio Rijn-Waal en Euregio Rijn-Maas Noord!	
•	 Zorg en technologie sneller, beter en dichter bij  

de patiënt
•	 Het zoeken naar oplossingen voor vraagstukken voor 

ziekenhuizen en patiënten
•	 Het bieden van nieuwe technologische oplossingen 

door bedrijven
De Euregio Rijn-Waal doet dit samen met het Netwerk  
“Euregionaal Forum Grensoverschrijdende Gezondheids-
zorg (meer dan 50 NL/D-ziekenhuizen, zorgverzekeraars, 
artsenorganisaties etc).

Cluster 4 	
Tandheelkunde bij ouderen voor 
verplegenden en mantelzorgers

De tandheelkundige zorg voor afhankelijke personen en 
mensen met een handicap kan worden omschreven als 
problematisch en deficitair. 
•	 Vorming van cariës, parodontitis en tandverlies
•	 Verslechtering van de mondhygiëne

Aanleiding
Deze risico’s vormen zich voornamelijk op latere leeftijd  
en kunnen bijdragen tot een verslechtering van de mond
hygiëne, door bijvoorbeeld: Multi morbiditeit, cognitieve  
beperkingen, inname van medicijnen, polyfarmacie, beper-
kingen op de mobiliteit en verminderde motoriek. Ook de 
toegang tot een prothese is ernstig beperkt in Duitsland, in 
het bijzonder bij stationair-patiënt-opname; in Nederland is 
de verzorging vooral van belang bij oudere patiënten, die in 
hun eigen huis wonen en zorg nodig hebben.

Resultaten van dit cluster
Een multidisciplinaire twee landen cluster-netwerk via  
participatieve processen en in directe dialoog met de regio-
nale actoren, een concept om de tandheelkundige zorg en 
mondhygiëne van ouderen, en in het bijzonder ouderen 
met een handicap of die zorg nodig hebben, in de Euregio 
Rijn-Waal te verbeteren. In een internationale en inter
disciplinaire uitwisseling zal door makkelijke toegankelijk-
heid tot goede tandheelkundige zorg, de kwaliteit van leven 
van kwetsbare ouderen met en zonder handicap worden 
verbeterd.

,,Versorgung verbindet”
Mit Versorgung und Technologie  
zur Innovation!

„Versorgung verbindet“ ist ein Projekt der Euregio 
Rhein-Waal. 
 „Versorgung verbindet“ verbindet Versorgung und  
Technologie miteinander in der Euregio Rhein-Waal  
und der Euregio Rhein-Maas Nord!
•	 Versorgung und Technologie schneller, besser und 

näher beim Patienten
•	 Das Suchen nach Lösungen bei Problemen in  

Krankenhäusern und bei Patienten
•	 Angebote bereitzustellen neuer technologischer  

Lösungen von Unternehmen
Die Euregio Rhein-Waal realisiert dies gemeinsam mit dem 
Netzwerk „Euregionales Forum Grenzüberschreitende Ge-
sundheitsversorgung“ mit mehr als 50 Krankenhäusern in 
D/NL, Ärzteverbänden, Krankenversicherungen etc.

Cluster 4 	 	
Zahnmedizinische Versorgung  
Älterer für Pflegende
und pflegende Angehörige

Die zahnmedizinische Versorgung von pflegebedürftigen 
Menschen und Menschen mit Behinderungen kann als  
problematisch und defizitär beschrieben werden. 
•	 Kariesbildung, Parodontalerkrankungen und der  

Verlust von Zähnen
•	 Verschlechterung der Mundhygiene

Anlass
Diese Risiken werden insbesondere mit zunehmendem  
Alter verstärkt, bspw. durch Multimorbidität, kognitive  
Einschränkungen, Medikamenteneinnahme und Poly- 
medikation sowie Einschränkungen der Mobilität und in 
der Feinmotorik, die zu einer Verschlechterung der Mund-
hygiene beitragen können. Der Zugang zu Zahnersatz ist in 
Deutschland bei stationärer Unterbringung stark einge-
schränkt; in den Niederlanden gestaltet sich die Versorgung 
bei älteren Pflegebedürftigen, die in der eigenen Häuslich-
keit leben, problematisch.

Ergebnisse dieses Clusters
Erarbeitung eines Konzepts in einem multidisziplinären 
Zwei-Länder-Clusterverbund mittels partizipativer Verfah-
ren und im direkten Austausch mit den regionalen Akteu-
ren, um die zahnmedizinische Vorsorge und die Mund- 
hygiene älterer Menschen, insbesondere Pflegebedürftiger, 
sowie älterer Menschen mit Behinderungen in der Euregio 
Rhein-Waal, sicherzustellen.

„Care connects“
With health care and technology  
to innovation!

“Care connects” is a project of the Euregio Rhine-Waal. 
‘Care Connects’ connects healthcare and technology with 
each other in the Euregio Rhine-Waal area and the area of 
the Euregio Rhine-Meuse North!
•	 Healthcare and technology more quickly and more  

closely to the patient
•	 Searching for solutions for issues for hospitals and  

patients
•	 Offering new technological solutions by companies
The Euregio Rhine-Waal works together with the Network 
“Euregional Forum Cross-border Health Care (more than  
50 NL / D hospitals, health insurers, doctors organizations, 
etc.).

Cluster 4 	
Dental Care for Elderly People  
Supporting Caregivers and Nursing 
Relatives 

Dental care for people in need of permanent care and for 
handicapped people can be described as problematic and 
deficient. 
•	 Dental caries, periodontal diseases and the loss  

of teeth
•	 Poor oral hygiene

Motive
These risks even increase with advancing age, for example 
due to multimorbidity, cognitive impairments, medication 
intake, polymedication, and constraints on mobility and 
fine motor skills contributing to poor oral hygiene. In  
Germany, specifically for patients in inpatient accommoda-
tion access to dentures is very limited; in the Netherlands, 
dental care proves to be particularly problematic for elderly 
people in domestic care.

Results of this Cluster
Developing a concept within a multi-disciplinary project as-
sociation via participatory procedures and in exchange with 
regional actors on both sides of the border. This concept 
ought to ensure better prophylaxis and dental care  
for the elderly, in particular for people in need of care and 
handicapped people, within the Euregio Rhine-Waal. By  
facilitating access to dental care and dentures within an  
international and inter-disciplinary framework of coope
ration, the quality of life for elderly people in need of care, 
with or without handicap, will be improved.


